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INTERVENTI DI CUI ALLA DGR XI/7605 DEL 23/12/2022 E DGR XI/7799 del 23/01/2023 
FONDO PER IL SOSTEGNO DEL RUOLO DI CURA E ASSISTENZA DEL CAREGIVER FAMILIARE 

ANNUALITA’ 2022 
 

AVVISO 
 

Con D.G.R. n. XI/7605 del 23 dicembre 2022 e con D.G.R. n. XI/7799 del 23 gennaio 2023, Regione 

Lombardia ha stanziato risorse per interventi di sollievo e sostegno del ruolo di cura e di assistenza del 

caregiver familiare e con Decreto n. 19159 del 27/12/2022 “Programma operativo regionale in attuazione 

della L.R. 23/2022 Care giver familiare annualità 2022 esercizio 2023 e decreto n. 1030 del 23/01/2023 

Assegnazione statale risorse fondo per il sostegno del ruolo di cura e assistenza del caregiver familiare 

annualità 2022 esercizio 2023: accertamento impegno ed erogazione delle risorse alle ATS e agli Ambiti 

territoriali” ha provveduto all’assegnazione delle risorse a ciascun ambito sociale. All’ambito di Dongo 

sono sati assegnati € 3.540,50. 

Residuano dall’annualità 2021 € 3.013,44 e dall’annualità 2020 € 3.876,34, per un totale di risorse pari ad € 

10.430,28. 

 

I destinatari dei supporti /strumenti della presente misura sono i caregiver familiari come definito nell’art.1 

della legge 27 dicembre 2017 n. 205. Per caregiver familiare si intende colui che presta attività di cura ed 

assistenza gratuitamente e volontariamente ad un familiare o ad un affine entro il secondo grado (padre, 

madre, figlio, figlia, nonno, nonna, fratello, sorella, suocero, suocera, cognato, cognata), che a causa di 

malattia, infermità o disabilità, anche croniche o degenerative, non sia autosufficiente e in grado di 

prendersi cura di sé, sia riconosciuto invalido o titolare di indennità di accompagnamento. 

 

 I beneficiari degli interventi sono persone: 

- di qualsiasi età con disabilità grave come accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge n. 104/1992 

ovvero beneficiarie dell’indennità di accompagnamento, di cui alla legge n. 18/1980 e successive  

modifiche/integrazioni con legge n. 508/1988; 

- persone non istituzionalizzate residenti al domicilio con presenza del caregiver familiare; 

- che evidenziano gravi limitazioni della capacità funzionale che compromettono significativamente la 

loro autosufficienza e autonomia personale nelle attività della vita quotidiana, di relazione e sociale; 

- prioritariamente non in carico alla Misura B1 e B2; 

- non in carico a servizi semiresidenziali sanitari, sociosanitari o sociali (ad esempio regime 

semiresidenziale di neuropsichiatria infanzia e adolescenza, riabilitazione in diurno continuo, CDD, 

CDI, CSE, presa in carico con Sperimentazioni riabilitazione minori disabili in regime diurno ecc.); 

- con ISEE ordinario o sociosanitario per prestazioni non residenziali fino a € 25.000,00. 

 

Interventi attivabili. 

Al beneficiario potrà essere riconosciuto un importo fino ad un massimo di €.1.200,00 annui per 

l’attivazione dei seguenti sostegni: 

 

1. Rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del care giver 

familiare. 
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-  Sono ammesse le spese relative a intervento domiciliare da parte di servizi forniti da enti qualificati 

nel settore dell’assistenza domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli sociali già attivi 

(extra piano di intervento); 

-  intervento residenziale extra familiare ovvero soggiorno temporaneo in unità d’offerta residenziale 

o in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai bisogni ed esigenze della persona (enti 

qualificati). 

 

Non sono ammesse spese relative a: 

- compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (ad esempio SAD); 

- interventi di natura socio sanitaria. 

Per ottenere tale rimborso è necessario presentare idonea documentazione fiscale 

(fattura/ricevuta) comprovante la spesa sostenuta. Sono riconosciute le spese relative ad 

interventi forniti dal 1gennaio 2023 al 31 dicembre 2023. 

 

    2.    Voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e addestramento al 

caregiver familiare in attività di cura. 

Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella gestione del 

familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e gestione funzionale degli spazi 

abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o addestramento al corretto utilizzo degli ausili, 

addestramento alla movimentazione in sicurezza nei passaggi posturali, nei compiti di assistenza e cura 

dell’igiene alimentazione, sviluppo di competenze relazionali e adattive rispetto ai comportamenti 

problematici del congiunto ecc).  

Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari a seconda della natura 

dell’intervento, enti privati di assistenza che presentino i necessari requisiti e che hanno risposto a 

manifestazioni di interesse di Ambito/Ats su misure similari o sulla misura specifica. Le figure 

professionali previste sono: OSS, infermiere, fisioterapista, psicologo, educatore.  

Gli interventi previsti possono essere erogati dal 1 gennaio 2023 al 31 dicembre 2023. 

 

Presentazione della domanda. 

I richiedenti dovranno presentare apposita domanda presso gli uffici dell’Azienda Speciale Consortile Le 

Tre Pievi - Servizi Sociali Alto Lario, previo appuntamento, nel rispetto da quanto previsto dalla D.G.R. 

7605/22. 

Per accedere al contributo per interventi di sollievo è necessario presentare la documentazione attestante 

la spesa sostenuta (ad esempio fattura/ricevuta della struttura) per il ricovero di sollievo. 

Per ulteriori informazioni riguardo le modalità di presentazione della domanda si chiede di contattare gli 

operatori del servizio sociale al numero 0344916031. 

Le domande verranno accolte dal 28/03/2023 al 28/04/2023. In caso di residui si potrà presentare 

domanda  a sportello fino ad esaurimento fondi.  

 

 Assemblea dei Sindaci dei Piani di zona 
Ambito territoriale sociale di Dongo 
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